Nykykarjalainen piloateria

PIRTIN PERINNELEIPOMOSTA

Karjalanpiirakoita & vatruskoita munavoin kera

SALAATIT ALKUPALAT
Vihersalaattia ja valkosipulista M, GL Kylmasavulohta M, GL
salaatinkastiketta Sillilajitelma L GL
Salaattijuustokuutioita L, GL Pielisen kalajalosteen M, GL
savusdrked
Tomaatti-sipulisalaattia M, GL .
Valamon luostarin M GL
Kurkkuveneita M, GL hapankaalia
Marinoituja punajuuria M, GL Metsasienisalaattia L, GL
Tilli- etikkakurkkuja M, CL Karjalaista kaalia L, GL

Pikkelditya punasipulia M, GL Porkkana-puolukkahilloa M, GL

PAARUOAT

Uunikermalohta L, GL
Perinteista karjalanpaistia M, GL
Keitinperunoita & uunijuureksia M, GL

JALKIRUOKA

Raikasta marjakiisselid M, GL
Kahvia ja haudutettua teetd, lapsille mehua

RUOKAJUOMAT

Hermannin mustaviinimarjamehua, perinteista kotikaljaa & vetta

ERITYISRUOKAVALIOIDEN LYHENTEET:
L =Laktoositon M =Maidoton GL=Gluteeniton




